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Smarte Fortbildungen –

Smarte Ärzt:Innen!

smarter teaching
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Projektidee

Kontext: Start als neue Assistenzärztin am Kinderspital + Zielsetzung für ein smartes Projekt 

1. Erkennung der Überversorgung

2. Wissen, was die sinnvollere 

Alternative ist 

3. Tiefere Seniorität / Erfahrung

Gesunde Kinder 

und Familien

Integration ins 

Fortbildungsprogramm

Herausforderungen
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Projektidee

Zielsetzung: Integration von smarter medicine ins bestehende (strukturierte) Fortbildungsprogramm

Voraussetzungen für Erfolg

• Motivation des Kaders + AA/Ä für 

Durchführung

• Inspiration für Fortbildungen

• Testung der Umsetzung

Umsetzung

• Beispielwoche zu «Tonsillitis»

• Austauschportal als Ideenpool

Journal club

Weiterbildungs-

Stunde

Fallvorstellungen

Kurzfortbildungen 

(15min)
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Erfahrungen

Was lief gut?

Schwierigkeiten / Lernmomente
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Resultate

Mindset

• Hohes Interesse am Thema smarter medicine

• Vor der Sensibilisierung erstaunlich viele Personen, die smarter medicine nicht kannten

• Angeregte Diskussionen über smarte Themen

Fortführung der Fortbildungen

• Bereits genutzter Ideenpool

• Alle Fortbildungsgefässe eignen sich für smarte Fortbildungen
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Fazit & Ausblick

Zusammenfassung

Es braucht smarte Fortbildungen für smarte Ärztinnen!

Lessons Learned

Zusammenarbeit und ein Fokus auf das Thema ist wichtig – denn die Idee finden eigentlich alle gut.

Nächste Schritte 

Aktiv dran bleiben!
Smarte Fortbildungen –

Smarte Ärzt:Innen!
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